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AVVISO A MANIFESTARE D’INTERESSE 

approvato con Delibera CdA n. 9 del 01/08/2025 

Per la proposta di attività outdoor nell’ambito dell’iniziativa “EXPLORA 2025”, 

promossa dal GAL Vallo di Diano. 

 

Scadenza per l’invio delle manifestazioni: 10 settembre 2025 

EXPLORA 
VIVI IL VALLO DI DIANO 

21 settembre 2025 

COS’È EXPLORA 

 

Explora è un’iniziativa ideata e promossa dal GAL Vallo di Diano che nasce per 

promuovere il territorio del Vallo di Diano come meta per attività outdoor 

autentiche e sostenibili e, allo stesso tempo, far conoscere e valorizzare tutte le 

realtà che, nel nostro Territorio, s’impegnano per creare Benessere attraverso 

attività all’aperto, esperienze in natura e pratiche inclusive e sostenibili. 

 

 

✓ Una giornata dedicata a camminare, esplorare e condividere, immersi in 

paesaggi, sentieri, boschi, prati, sorgenti, grotte, alture e radure. 

 

✓ Una giornata per conoscere persone, gruppi e luoghi che fanno bene al 

corpo, alla mente e al territorio. 

 

Una prima edizione per iniziare a mappare il Territorio. 

 

Questa prima edizione di EXPLORA ha lo scopo prioritario di promuovere il Vallo di 

Diano attraverso le molteplici attività all’aperto che è possibile fare, nonché 

sostenere i soggetti attivi nel settore e promotori di tali discipline/attività. 
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Saranno valorizzate in particolare le attività che i promotori dichiarano replicabili o 

attivabili su richiesta, così da costruire una banca dati di esperienze utili alla 

promozione territoriale e alle future programmazioni condivise. 

Sono preferibili contesti lontani dai centri urbani, ma sono ammesse anche aree 

verdi, parchi e zone rurali prossime ai centri abitati, purché garantiscano 

un’esperienza immersiva all’aperto, in linea con gli obiettivi dell’iniziativa. 

Le attività proposte da ogni soggetto proponente potranno essere gratuite o 

prevedere un costo di iscrizione.  

 

Comunicazione condivisa e sostegno alle attività 

 

EXPLORA, nasce con l’intento di promuovere una narrazione collettiva del territorio, 

costruita insieme da una comunità di operatori che condividono valori legati alla 

sostenibilità, al benessere e alla valorizzazione del Vallo di Diano. 

Ogni soggetto sarà parte di una grande azione comune di valorizzazione del 

territorio, contribuendo con materiali foto, video o racconti che documentino i 

luoghi e le esperienze vissute in natura.  

Questi contenuti saranno strumenti di promozione diretta delle singole attività, dei 

luoghi in cui si svolgono e, contestualmente, della manifestazione EXPLORA stessa, 

che si candida a diventare un appuntamento fisso e condiviso da costruire ogni 

anno insieme ai protagonisti del Territorio. 

 

OBIETTIVI E FINALITÀ 

 

L’iniziativa si propone di: 

▪ Promuovere il territorio del Vallo di Diano come meta per attività outdoor 

autentiche e sostenibili. 

▪ Promuovere una narrazione collettiva del territorio, costruita insieme da una 

comunità di operatori che condividono valori legati alla sostenibilità, al 

benessere e alla valorizzazione del Vallo di Diano. 

▪ Creare una rete stabile di associazioni, Pro Loco, guide e operatori che 

sviluppano attività all’aperto e rafforzare le collaborazioni nella Comunità del 

Cibo e del Benessere. 

▪ Valorizzare la biodiversità, i paesaggi e le risorse naturali locali come elementi 

di benessere fisico e psicologico. 

▪ Favorire il coinvolgimento delle comunità locali, famiglie, scuole e gruppi in 

esperienze di natura e cultura territoriale. 

▪ Stimolare la creazione di contenuti digitali e social che raccontino il territorio 

e le sue attività, valorizzando la comunicazione partecipata. 

▪ Incentivare la partecipazione ad un’idea di Comunicazione condivisa. 

▪ Realizzare un censimento delle realtà e delle attività outdoor presenti nel 

territorio, con georeferenziazione, per costruire una mappatura aggiornata e 

condivisa nell’Atlante del Vallo di Diano. 
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CHI PUÒ PARTECIPARE 

Possono manifestare interesse: 

▪ Associazioni culturali, sportive, ambientaliste, escursionistiche, ecc.; 

▪ Confraternite, congreghe e gruppi di pellegrinaggio, ecc.; 

▪ Guide ambientali, escursionistiche, turistiche, abilitate e con p.iva; 

▪ Cooperative e imprese sociali attive nel turismo esperienziale; 

▪ Pro Loco, Forum dei Giovani e gruppi locali che organizzano attività 

all’aperto; 

▪ Educatori ambientali, artisti e altri operatori che integrano natura, cultura e 

benessere, provvisti di p.iva; 

▪ Agriturismi, aziende agricole e realtà rurali che propongono esperienze in 

natura. 

▪ Altri soggetti 

▪ Enti locali 

COSA OTTIENI SE PARTECIPI A EXPLORA 2025 

• Visibilità promozionale 

o La tua attività sarà promossa attraverso i canali ufficiali del GAL e 

all’interno della narrazione collettiva della giornata EXPLORA. 

o I contenuti multimediali (foto, video, racconti) che condividerai 

diventeranno strumenti di valorizzazione della tua proposta. 

• Inserimento nella rete territoriale 

o Entri a far parte di una rete di soggetti che promuovono il benessere, la 

sostenibilità e le esperienze all’aria aperta nel Vallo di Diano. 

o Potrai collaborare con guide, associazioni, operatori turistici, educatori 

e altri attori locali. 

• Mappatura delle attività 

o La tua proposta sarà georeferenziata e inclusa nell’Atlante del Vallo di 

Diano, che raccoglie tutte le attività outdoor del territorio. 

o La mappatura sarà utile per promozioni future e per chi cerca 

esperienze attivabili su richiesta. 

• Contributo economico 

o Se la tua attività viene realizzata il 21 settembre, riceverai un buono di 

€200 per l’acquisto di materiale tecnico outdoor (massimo uno per 

soggetto proponente ed escluso enti pubblici). 

• Accesso a future progettualità 

o Partecipando a EXPLORA entri nella banca dati del GAL e potrai essere 

coinvolto in nuove progettazioni, bandi, eventi o iniziative territoriali. 

• Protagonismo attivo in EXPLORA 2026 

o I partecipanti all’edizione 2025 avranno la possibilità di contribuire alla 

co-progettazione dell’edizione 2026, portando idee, proposte e 
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collaborazioni per far crescere l’iniziativa come appuntamento 

annuale condiviso. 

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE E DOCUMENTAZIONE DA PRESENTARE 

I soggetti interessati devono compilare e inviare: 

✓ Modello A, contenente: 

▪ Dati anagrafici del soggetto proponente  

▪ Descrizione sintetica della realtà  

▪ Descrizione sintetica della iniziativa proposta per il 21 settembre 2025 

▪ Impegno a pubblicare almeno un contenuto (post, carosello, video o reel) 

taggando gli account ufficiali del GAL e utilizzando l’hashtag 

#ExploraValloDiDiano.  

▪ Disponibilità a partecipare alla Comunicazione condivisa attraverso video, foto 

racconti  

✓ Modello B (Scheda censimento attività proposta) contenente: 

 
▪ Titolo e breve descrizione; 

▪ Tipologia; 

▪ Luogo; 

▪ Durata e periodo di svolgimento; 

▪ Target di riferimento; 

▪ Caratteristiche di replicabilità o fruibilità su prenotazione; 

▪ Eventuali foto o link a materiali promozionali; 

▪  

✓ Almeno una Foto HD attività e/o luogo dove si svolge 

✓  

✓ Documento di identità legale rappresentante soggetto proponente 

CRITERI DI AMMISSIONE 

La seguente manifestazione di interesse non è una selezione competitiva, ma uno 

strumento di promozione e di Comunità. Tutte le proposte che rispettano i seguenti 

criteri di ammissibilità saranno accolte e inserite nella mappatura: 

1. Carattere di replicabilità: l’attività proposta deve poter essere attivata su 

richiesta o ripetuta periodicamente, anche al di fuori dell’evento EXPLORA; 

2. Coerenza con gli obiettivi dell’iniziativa EXPLORA, ovvero promuovere 

esperienze di benessere all’aria aperta, attività inclusive, olistiche, ludiche, 

spirituali, ricreative e sostenibili in contesti naturali; 

3. Target chiaro e dichiarato: l’attività deve essere pensata per uno o più gruppi 

di destinatari (es. famiglie, escursionisti, bambini, gruppi scuola, persone con 

disabilità, anziani, ecc.) e resa disponibile previa prenotazione e contatti; 

4. Localizzazione in ambiente naturale o rurale 
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Le attività che soddisfano questi requisiti saranno: 

▪ premiate dal GAL Vallo di Diano, con un premio costituito da un buono 

acquisto da utilizzarsi in materiale tecnico per l’outdoor di € 200,00/attività 

realizzata (max una a soggetto proponente); 

▪ valorizzate durante l’iniziativa EXPLORA e nelle successive progettazioni, 

programmazioni e attraverso i canali di comunicazione del GAL. 

Le attività disponibili il 21 settembre 2025 saranno incluse nel programma ufficiale 

della giornata diffusa di EXPLORA. 

 

#ExploraValloDiDiano 

In Explora ci sarà anche una challenge social, con un riconoscimento speciale che 

il GAL conferirà all’attività che avrà generato più partecipazione attraverso i profili 

dei partecipanti, utilizzando hashtag ufficiali e taggando i canali comunicativi del 

GAL. 

MODALITÀ DI INVIO 

La manifestazione di interesse è completa di un modulo sull’iniziativa proposta 

nell’ambito di EXPLORA (allegato A) che andrà compilata e firmata e dovranno 

essere inviate via PEC all’indirizzo galvaldiodiano@pec..it con oggetto: 

“Manifestazione d’interesse EXPLORA 2025”. 

In alternativa, possono essere consegnate a mano, negli orari di apertura degli 

uffici, presso la sede del GAL Vallo di Diano, Viale Certosa, Padula presso la Certosa 

di San Lorenzo. 

 

INFORMAZIONI 

Per ulteriori informazioni: 

info@galvaldiodiano.it - Riccardo di Novella - 097577227  

Il Coordinatore          Il Presidente 

Italo Bianculli         Angela D’Alto 

 

 

mailto:galvaldiodiano@pec..it
mailto:info@galvaldiodiano.it
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MODELLO A 

MODULO DI MANIFESTAZIONE D’INTERESSE 

EXPLORA 2025 

Scadenza invio modulo: [10/09/2025], Inviare via pec a: galvaldiodiano@pec.it, in 

oggetto: Manifestazione d’interesse – EXPLORA 2025 o, consegna a mano. 

DATI DEL SOGGETTO PROPONENTE 

Denominazione / Nome del soggetto: 

 

Rappresentante legale o referente del progetto: 

 

Forma giuridica (Associazione, Cooperativa, Guida, Gruppo informale, altro...): 

 

Indirizzo sede legale / operativa: 

 

Comune: 

 

Codice Fiscale / Partita IVA: 

 

Telefono: 

 

Email: 

 

Sito web / profili social (se presenti): 

 

DESCRIZIONE SINTETICA DELLA REALTÀ PROPONENTE 

Finalità principali e mission (max 500 caratteri): 

 

Ambiti di intervento prevalenti: 

 

Esperienze pregresse e progetti significativi realizzati: 

 

DESCRIZIONE SINTETICA DELLA INIZIATIVA PROPOSTA PER IL 21 SETTEMBRE 2025 

Nome iniziativa 

 

Orario inizio e fine per lo svolgimento dell’attività: 

mailto:galvaldiodiano@pec.it
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Durata prevista dell’attività (in ore) 

 

Luogo di raduno e/o partenza dell’attività: 

(inserire indirizzo preciso e, se possibile, coordinate o link a mappa) 

 

Eventuali particolari esigenze logistiche o di comunicazione da segnalare: 

(es. limiti di età, necessità di attrezzature, etc.) 

 

CONDIVISIONE DI CONTENUTI MULTIMEDIALI 

Durante EXPLORA, le attività svolte potranno essere documentate con foto, video 

o brevi racconti, contribuendo alla narrazione collettiva del territorio.  

 

[  ] Sì, intendiamo produrre e condividere materiali multimediali relativi alla nostra 

attività, pubblicandoli sui nostri canali di comunicazione e taggando gli account 

ufficiali del GAL Vallo di Diano, utilizzando gli hashtag ufficiali dell’iniziativa. 
 

*Si fa presente che il sostegno economico per la realizzazione dell’attività e per la produzione dei 

contenuti di documentazione, finalizzati a una narrazione autentica e condivisa del territorio è 

previsto solo per chi conferma la propria disponibilità. 

Autorizzazione al trattamento dei dati personali e utilizzo di immagini 

Ai sensi del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR), il sottoscritto dichiara di essere 

stato informato che i dati personali forniti saranno trattati esclusivamente per le 

finalità connesse all’organizzazione, gestione, documentazione e promozione 

dell’iniziativa EXPLORA, in coerenza con gli obiettivi istituzionali del GAL Vallo di 

Diano. 

Con la sottoscrizione del presente modulo, il soggetto proponente: 

▪ autorizza l’uso gratuito di foto, video e materiali multimediali prodotti 

in occasione dell’attività dichiarata; 

▪ consente al GAL Vallo di Diano di utilizzare tali contenuti 

esclusivamente per finalità di promozione territoriale, culturale e 

progettuale, legate alla strategia "Comunità del Cibo e del Benessere" 

e a successive edizioni di EXPLORA; 

▪ conferma che l’attività si svolgerà nel rispetto della normativa vigente 

e delle tutele delle persone coinvolte, compresa l’acquisizione di 

eventuali ulteriori liberatorie per l’uso dell’immagine, ove necessarie. 

Data: ………………………… 

Firma del referente: ………………………………….. 
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MODELLO B 

SCHEDA DI CENSIMENTO DELL’ATTIVITÀ 

Titolo dell’attività: 

 

*Si conferma di aver compreso che le attività proposte sono in area lontana dai centri abitati 

Breve descrizione e modalità di svolgimento: (max 600 caratteri): 

 

 

Tipologia (selezionare una o più voci): 

[  ] Escursione/trekking 

[  ] Laboratorio esperienziale 

[  ] Attività sensoriale 

[  ] Attività sportiva 

[  ] Attività artistica 

[  ] Attività educativa 

[  ] Altro (specificare) …………………………………………………………………………………….. 

Luogo di svolgimento dell’attività (località precisa): 

 

Costo dell’attività (specificare se invece è gratuita)  

€ 

Coordinate geografiche (non compilare se si allega file KML, GPX o link a Google Maps): 

 

Durata dell’attività solitamente proposta (in ore o giorni): 

 

Durata dell’attività “spot”(che si terrà il 21 settembre nell’ambito di Explora): 

 

Target di riferimento (selezionare tutti quelli rilevanti): 

[  ] Famiglie 

[  ] Bambini (0–12) 

[  ] Ragazzi / Giovani 

[  ] Scuole 

[  ] Anziani 

[  ] Disabili / utenza con bisogni speciali 

[  ] Escursionisti / sportivi 

[  ] Gruppi organizzati 

[  ] Altro (specificare) …………………………………………………………………………………………. 

Questa attività è replicabile e attivabile su richiesta? 

[  ] Sì 

[  ] No 

[  ] Parzialmente (specificare)……………………………………………………………………… 
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Quando è opportuno svolgere questa attività? 

[  ] Tutto l’anno  

[  ] Stagionale 

[  ] Altro (specificare)…………………………………………………………………………………….. 

 

 


